
 

РАСПИСАНИЕ  

ОРГАНИЗОВАННОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД.  

 

 
Д.Н. 2 группа раннего 

возраста 1 

 «Солнышко» 

музыкальный р. 

Якунина О.Г. 

 

Младшая 

группа 1 

«Пчелка» 

музыкальный р. 

Якунина О.Г. 

инструктор по 

ФК  

Буланова Л.В. 

Средняя 

группа 1 

«Петушок» 

музыкальный р. 

Якунина О.Г. 

инструктор по 

ФК 

Буланова Л.В.  

Старшая 

группа 1 

«Колосок» 

музыкальный р. 

Якунина О.Г. 

инструктор по 

ФК 

Буланова Л.В.  

Старшая 

группа 2 

«Родничок» 

музыкальный р. 

Сирцева Л.В. 

инструктор по 

ФК  

Буланова Л.В. 

Старшая 

группа   3 

«Ромашка» 

музыкальный р. 

Сирцева Л.В. 

инструктор по 

ФК Буланова 

Л.В.                               

Старшая 

группа  4 

«Колобок» 

музыкальный р. 

Сирцева Л.В. 

инструктор по 

ФК  

Буланова Л.В. 

Подготови-я 

группа  1 

«Колокольчик»   

музыкальный р. 

Якунина О.Г.   

инструктор по 

ФК  

Буланова Л.В. 

Подготови-я 

группа  2 

«Березка»   

музыкальный р. 

Сирцева Л.В. 

инструктор по 

ФК 

Буланова Л.В. 

Кол.з/н  10 10 10 12 12 12 12 13 13 

Дл-ть 1 

Зан. 

 

10 минут 

 

15 минут 

 

20 минут 

 

25 минут 

 

25 минут 

 

20 минут 

 

20 минут 

 

30 минут 

 

30 минут 



П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

 

 

1.9.00-9.10/1п 

   9.20-9.30/2п 

Развитие речи. 

 

 

 

 

 

2.11.20-11.30/1 п. 

   11.40-11.50/2 п. 

Физкультура 

(группа) 

воспитатель 

 

 

 

1. 9.00-9.15 

Музыка  

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

2. 9.25-9.40 

Лепка1,3 нед. 

Аппликация 2,4 

нед. 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

 

 

2. 9.25-9.45 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

1.9.00-9.25 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

2. 10.40-11.05 

Физкультура  

(на возд.) 

Воспитатель 

 

 

3.15.05-15.30 

Рисование 

 

 

1.9.00-9.25 

Физкультура  

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

2. 9.35-10.00 

Рисование. 

 

3. 15.05-15.30 

Ознакомление с 

окружающим  

миром (с миром 

природы 1, 3 

нед., с  

социальным 

миром 2, 4 нед.) 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Развитие речи  

(по 

подгруппам) 

 

 

 

 

 

2. 9.55-10.15 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

3. 15.05-15.25 

Рисование. 

 

 

 

1.9.00-9.20 

Лепка1,3 нед. 

Аппликация 2,4 

нед. 

(по 

подгруппам) 

 

 

 

2. 11.45-12.05 

Физкультура 

(на воздухе) 

инструктор по 

ФК 

 

3. 15.05-15.25 

Ознакомление с 

окружающим  

миром (с миром 

природы 1, 3 

нед., с  

социальным 

миром 2, 4 нед.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.30 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

 

 

2. 9.40-10.10 

Рисование. 

 

 

 

 

3. 10.25-10.55 

Музыка  

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

1. 9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром (с миром 

природы 1, 3 

нед., с  

социальным 

миром 2, 4 нед.) 

 

2. 9.40-10.10 

Лепка1,3 нед. 

Аппликация 2,4 

нед. 

 

 

3. 10.20-10.50 

Физкультура 

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 



В
то

р
н

и
к
 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.10/1п 

   9.20-9.30/2п 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

 

2.11.20-11.30 

   вся группа 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.15 

Физкультура 

(группа) 

воспитатель 

 

 

 

 

2. 9.25-9.40 

Развитие речи  

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Физкультура  

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

2. 9.25-9.45 

Лепка1,3 нед. 

Аппликация 2,4 

нед. 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.25 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений  

 

 

 

2. 9.30-9.55 

Физкультура 

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.25 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

2. 9.30-9.55 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

(по 

подгруппам) 

 

 

2. 10.00-10.20 

Физкультура  

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Развитие речи  

 

 

 

 

 

 

2. 9.50-10.10 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

3. 15.05-15.25 

Рисование. 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.30 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте.  

 

 

 

2. 9.40-10.10 

Лепка1,3 нед. 

Аппликация 2,4 

нед. 

 

 

 

 

3. 12.00-12.30 

Физкультура 

(на воздухе) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.30 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

 

 

2. 10.20-10.50 

Музыка  

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

 



С
р

ед
а
 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.10/1п 

   9.20-9.30/2п 

Развитие речи. 

 

 

 

 

 

2.11.20-11.30/1 п. 

   11.40-11.50/2 п. 

Физкультура 

(группа) 

воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.15 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

 

 

2. 9.30-9.45 

Физкультура 

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Физкультура 

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

2. 9.25-9.45 

Ознакомление с 

окружающим  

миром (с миром 

природы 1 нед., 

с  социальным 

миром 2 - 4 

нед.) 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.25 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

2. 9.30-9.55 

Рисование. 

 

3. 15.05-15.30 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.25 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений  

 

 

 

2. 9.30-9.55 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Рисование  

 

 

 

 

 

 

2. 11.45-12.05 

Физкультура 

(на воздухе) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

 

 

2. 9.50-10.10 

Физкультура  

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.40-10.10 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

 

 

2. 10.20-10.50 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.30 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте.  

 

 

 

2. 9.40-10.10 

Рисование. 

 

 

 

 

3. 10.20-10.50 

Физкультура 

(физ. зал.) 

инструктор по 

ФК 



Ч
ет

в
ер

г 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.10/1п 

   9.20-9.30/2п 

Рисование. 

 

 

 

2.11.20-11.30. 

   вся группа 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.15 

Рисование. 

 

 

 

 

2. 9.25-9.40 

Физкультура 

(группа) 

воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

2. 9.25-9.45 

Развитие речи  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.25 

Физкультура  

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

2. 9.30-9.55 

Ознакомление с 

окружающим  

миром (с миром 

природы 1, 3 

нед., с  

социальным 

миром 2, 4 нед.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.25 

Развитие речи 

 

 

 

 

2. 9.30-9.55 

Рисование. 

 

 

 

3. 11.45-12.10 

Физкультура  

(на воздухе) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Развитие речи. 

(по 

подгруппам) 

 

 

 

2. 9.55-10.15 

Физкультура  

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

3. 15.05-15.15 

Ознакомление с 

окружающим  

миром (с миром 

природы 1, 3 

нед., с  

социальным 

миром 2, 4 нед.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Рисование 

 

 

 

 

2. 9.50-10.10 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.30 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте.  

 

2. 9.40-10.10 

Рисование. 

 

 

 

 

3. 10.25-10.55 

Физкультура  

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.30 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

2. 10.20-10.50 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 



П
я
тн

и
ц

а
 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.10/1п 

   9.20-9.30/2п 

Ознакомление с 

окружающим  

миром (с миром 

природы 1 нед., с 

социальным 

миром 2-4 нед.) 

 

2.11.20-11.30/1 п. 

   11.40-11.50/2 п. 

Лепка 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.15 

Ознакомление с 

окружающим  

миром (с миром 

природы 1 нед., 

с  социальным 

миром 2 - 4 

нед.) 

 

 

2. 9.30-9.45 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Рисование. 

 

 

 

 

 

 

2. 9.30-9.55 

Физкультура 

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.25 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

2. 9.30-9.55 

Лепка1,3 нед. 

Аппликация 2,4 

нед. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.9.00-9.25 

Физкультура  

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

2. 9.30-9.55 

Лепка1,3 нед. 

Аппликация 2,4 

нед. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Лепка1,3 нед. 

Аппликация 2,4 

нед. 

 

 

 

 

2. 9.50-10.10 

Музыка 

(муз. зал) 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.20 

Рисование. 

 

 

 

 

 

 

2. 9.50-10.10 

Физкультура  

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром (с миром 

природы 1, 3 

нед., с  

социальным 

миром 2, 4 нед.) 

 

2. 10.20-10.50 

Физкультура  

(физ. зал) 

инструктор по 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.30 

Развитие речи и 

подготовка к 

обучению 

грамоте.  

 

 

 

2. 9.40-10.10 

Рисование. 

 

 

 

3. 12.00-12.30 

Физкультура  

(на воздухе) 

инструктор по 

ФК 
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