
Рабочая программа (далее Программа) по образовательной области 

«Физическое развитие» инструктора по физической культуре разработана в 

соответствии с образовательной программой дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад №126», в основу которой легла Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования. 

 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей по направлению 

«Физическое развитие» с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 

 

Программа является нормативно-управленческим документом, 

определяющим содержательную и организационную составляющие 

образовательного процесса в дошкольном учреждении. Она определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса с воспитанниками. 

 

Программа разработана в соответствии с действующим законодательством, 

нормативными правовыми актами и иными документами, регламентирующими 

деятельность дошкольной образовательной организации: 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; -Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования 

 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013г.N 1155); 

 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 31 

июля 2020 г. №373 г. Москва); 

          Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические            

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и  

молодежи"; 

           Санитарными правилами и нормами 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

 


